
LA VOSTRA GUIDA DI VIAGGIO

BALESTRATE
Sabbia, piazze e passeggiate nel golfo

Un’esperienza da vivere con calma, partendo da Butterfly House

BUTTERFLY HOUSE · TRAPPETO · www.butterflyhouse.it
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01 / PRIMA DI PARTIRE

Una giornata da ricordare
Balestrate è una meta vicina per una giornata semplice: una spiaggia ampia, il centro a
scacchiera e la piazza della chiesa. La sua identità si è formata tra lavoro agricolo, pesca e
commerci del vino.

DA TRAPPETO

5-8 km (stima dal
territorio di Trappeto;
dipende dal punto di
partenza)

PERCORRENZA

10-15 min indicativi,
traffico escluso

VISITA

Mezza giornata o
giornata balneare

Mattina Piazza e centro. Dedicate circa un’ora a piazza Evola e alle strade vicine.

Pranzo Cucina di paese. Sosta in centro, verificando l’apertura della cucina.

Pomeriggio Spiaggia. Scegliere uno dei litorali e restare 2-3 ore; evitare di sommare tutti gli
accessi nello stesso pomeriggio.

Conclusione Passeggiata al porto. Breve percorso nelle sole aree aperte al pubblico, quindi
rientro a Trappeto.

La chiesa di Balestrate affacciata sulla piazza.

Distanze e durate sono stime indicative. Traffico, soste e condizioni locali possono modificarle; per le isole aggiungere attesa e
traversata.
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02 / IL CUORE DELLA DESTINAZIONE

Storia a ogni passo

La chiesa di Balestrate affacciata sulla piazza.

01 Chiesa Madre
La chiesa di Sant’Anna presenta tre navate, cupola e due campanili. Il prospetto fu modificato dai
restauri del Novecento.

02 Piazza Rettore Evola
La piazza centrale prende nome dal rettore Filippo Evola, legato alla costruzione della chiesa Madre fra
il 1842 e il 1850. Lo spazio ampio e la maglia regolare delle strade raccontano la crescita ottocentesca
del paese. È il luogo ideale per osservare il ritmo della vita locale.

03 Piazzetta Sant’Anna
Il nucleo dell’antica Sicciara crebbe attorno agli edifici promossi da Giacomo Santoro nel Seicento.
Osservare il borgo come un insieme di tracce, evitando di confondere chiesa antica e chiesa Madre.

04 Porto
Il porto attuale conserva il rapporto del paese con il mare e la pesca. L’area costiera era legata anche
alla presenza di un’antica tonnara.

05 Spiagge e bosco costiero
Le spiagge a est e a ovest permettono soste diverse; verso il bosco la passeggiata incontra il
paesaggio vegetale costiero. Gli accessi effettivi vanno controllati sul posto.
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03 / AL VOSTRO RITMO

Il percorso della giornata

01 Mattina · Piazza e centro

Dedicate circa un’ora a piazza Evola e alle strade vicine.

Apri la zona sulla mappa

02 Pranzo · Cucina di paese

Sosta in centro, verificando l’apertura della cucina.

Apri la zona sulla mappa

03 Pomeriggio · Spiaggia

Scegliere uno dei litorali e restare 2-3 ore; evitare di sommare tutti gli accessi
nello stesso pomeriggio.

Apri la zona sulla mappa

04 Conclusione · Passeggiata al porto

Breve percorso nelle sole aree aperte al pubblico, quindi rientro a Trappeto.

Apri la zona sulla mappa

Con bambini: riducete il numero di tappe, prevedete soste e adattate il percorso a pendenze, caldo e
accessibilità. Si tratta di un suggerimento gratuito per una visita autonoma.

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Piazza%20e%20centro%20Balestrate%20Sicilia
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Cucina%20di%20paese%20Balestrate%20Sicilia
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Spiaggia%20Balestrate%20Sicilia
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Passeggiata%20al%20porto%20Balestrate%20Sicilia
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04 / PAESAGGI DA VIVERE

La bellezza, con calma

Il paesaggio di Balestrate e delle campagne circostanti.

La spiaggia sabbiosa è adatta a una giornata familiare se il mare è tranquillo. Il
bosco offre un’alternativa alla sosta balneare, subordinata agli avvisi antincendio e
agli accessi aperti.

Prima di partire
Portate acqua, protezione solare e calzature adatte. In estate preferite le prime ore del giorno; in
inverno controllate meteo, luce disponibile e aperture stagionali. Rispettate sentieri, proprietà
private e limitazioni dei luoghi protetti.
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05 / ORGANIZZARE LA VISITA

Informazioni utili
Centro raggiungibile dalla costa di Trappeto. Cercare uno stallo regolare prima della zona più
affollata; non attraversare aree portuali operative. Eventuali limitazioni estive si verificano sul
sito comunale.

Navigazione: da Trappeto alla destinazione

Per le isole raggiungere il porto d’imbarco. Prima del viaggio verificare orari, biglietti, ZTL e accessi sui portali
ufficiali. La segnaletica sul posto prevale sempre sulle indicazioni delle mappe.

Fonti e aggiornamenti
Consultazione online: 18 ottobre 2026. Non equivale a una conferma telefonica di apertura.

Comune: storia

Comune: Chiesa Madre

Città metropolitana: Balestrate

Conad

Marino Pizzeria - fonte consultata

Ù Scrùsciu rù Mari - fonte consultata

Al Paguro - fonte consultata

La Buona Forchetta - fonte consultata

Conad City - fonte consultata

Fotografie e licenze
La chiesa di Balestrate affacciata sulla piazza. · Clemensfranz · CC BY 2.5. Ridimensionamento e ritaglio editoriale.

Fonte fotografia Licenza

Il paesaggio di Balestrate e delle campagne circostanti. · Effems · CC BY-SA 4.0. Ridimensionamento e ritaglio editoriale.

Fonte fotografia Licenza

https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Trappeto+Sicilia&destination=Balestrate%20Sicilia&travelmode=driving
https://www.comune.balestrate.pa.it/vivere-il-comune/territorio/la-storia/
https://www.comune.balestrate.pa.it/vivere-il-comune/luoghi/chiesa-madre/
https://turismo.cittametropolitana.pa.it/i-comuni-della-provincia/balestrate/
https://www.conad.it/ricerca-negozi/margherita-conad-via-vittorio-emanuele-orlando-13-90041-balestrate--005186
https://pizzeriamarino.it/home/prenota-un-tavolo/
https://www.localshop24.com/it/balestrate-pa-it/attivita/ristorante/u-scrusciu-ru-mari/
https://www.waze.com/live-map/directions/it/sicilia/balestrate/al-paguro-ristorante?to=place.ChIJjXa3HXqPGRMRG9a3drTxUn8
https://www.ristorantelabuonaforchetta.it/ristorante-pizzeria-terrazza-balestrate/
https://www.conad.it/ricerca-negozi/conad-city-via-madonna-del-ponte-est-28-90041-balestrate--010131
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Balestrate_Kirche.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by/2.5
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Balestrate_-_Balestrate_-_2026-09-30_21-27-49_003.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0
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06 / SAPORI E SOSTE

Dove mangiare
Cucina del territorio, soste tranquille e indirizzi da esplorare in autonomia.

Marino Pizzeria
Pizzeria per una sosta serale; consultare il menu prima della visita.
Via P. Gesugrande 23, Balestrate

Mappa Fonte e dettagli

Ù Scrùsciu rù Mari
Ristorante in centro; menu e specialità del giorno da verificare.
Via della Repubblica 90, Balestrate

Mappa Fonte e dettagli

Al Paguro
Ristorante; contattare direttamente per la proposta di cucina disponibile.
Via Madonna del Ponte 102, Balestrate

Mappa Fonte e dettagli

La Buona Forchetta
Ristorante e pizzeria con terrazza: specialità di pesce e pizze cotte nel forno a legna, secondo il sito
del locale.
Via Madonna del Ponte 76, Balestrate

Mappa Fonte e dettagli

Selezione non esaustiva di attività indipendenti. Le sedi fuori dalla destinazione sono indicate nell’indirizzo. Aperture,
menu, asporto e disponibilità di piatti pronti vanno confermati direttamente.

Fonti consultate il 18 ottobre 2026. Informazioni soggette a variazione.

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Marino%20Pizzeria%20Via%20P.%20Gesugrande%2023%2C%20Balestrate
https://pizzeriamarino.it/home/prenota-un-tavolo/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=%C3%99%20Scr%C3%B9sciu%20r%C3%B9%20Mari%20Via%20della%20Repubblica%2090%2C%20Balestrate
https://www.localshop24.com/it/balestrate-pa-it/attivita/ristorante/u-scrusciu-ru-mari/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Al%20Paguro%20Via%20Madonna%20del%20Ponte%20102%2C%20Balestrate
https://www.waze.com/live-map/directions/it/sicilia/balestrate/al-paguro-ristorante?to=place.ChIJjXa3HXqPGRMRG9a3drTxUn8
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=La%20Buona%20Forchetta%20Via%20Madonna%20del%20Ponte%2076%2C%20Balestrate
https://www.ristorantelabuonaforchetta.it/ristorante-pizzeria-terrazza-balestrate/


BUTTERFLY HOUSE GASTRONOMIE E ASPORTO

BUTTERFLY HOUSE · TRAPPETO · www.butterflyhouse.it 08 / 09

07 / SAPORI E SOSTE

Gastronomie e asporto
Sapori da portare con sé: botteghe, panifici, rosticcerie e prodotti locali.

Margherita Conad
Banco pane, salumi e formaggi per comporre un pranzo semplice; piatti cucinati non verificati.
Via Vittorio Emanuele Orlando 13, Balestrate

Mappa Fonte e dettagli

Panificio Da Nanà
Panificio storico citato dalla guida Gambero Rosso 2026; pane e prodotti da forno per una pausa
semplice.
Via Principe Amedeo 17, Balestrate

Mappa Fonte e dettagli

Panificio Cottone
Panificio con asporto indicato dalla scheda consultata; chiedere le proposte appena sfornate.
Via Madonna del Ponte 56 est, Balestrate

Mappa Fonte e dettagli

Selezione non esaustiva di attività indipendenti. Le sedi fuori dalla destinazione sono indicate nell’indirizzo. Aperture,
menu, asporto e disponibilità di piatti pronti vanno confermati direttamente.

Fonti consultate il 18 ottobre 2026. Informazioni soggette a variazione.

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Margherita%20Conad%20Via%20Vittorio%20Emanuele%20Orlando%2013%2C%20Balestrate
https://www.conad.it/ricerca-negozi/margherita-conad-via-vittorio-emanuele-orlando-13-90041-balestrate--005186
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Panificio%20Da%20Nan%C3%A0%20Via%20Principe%20Amedeo%2017%2C%20Balestrate
https://www.gamberorosso.it/luoghi/locali/panetteria/panificio-da-nana/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Panificio%20Cottone%20Via%20Madonna%20del%20Ponte%2056%20est%2C%20Balestrate
https://restaurantguru.it/amp/Panificato-Cottone-Balestrate
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08 / SAPORI E SOSTE

Supermercati e spesa
Riferimenti pratici per acqua, prodotti freschi e acquisti durante la giornata.

Margherita Conad
Banco salumi e formaggi e panetteria dichiarati dal punto vendita.
Via Vittorio Emanuele Orlando 13, Balestrate

Mappa Fonte e dettagli

Conad City
Banco salumi e formaggi, ortofrutta e macelleria; parcheggio indicato nella scheda ufficiale.
Via Madonna del Ponte Est 28, Balestrate

Mappa Fonte e dettagli

Panificio Da Nanà
Pane fresco da forno storico, per completare la spesa alimentare.
Via Principe Amedeo 17, Balestrate

Mappa Fonte e dettagli

Panificio Cottone
Prodotti di panetteria; non è un supermercato.
Via Madonna del Ponte 56 est, Balestrate

Mappa Fonte e dettagli

Selezione non esaustiva di attività indipendenti. Le sedi fuori dalla destinazione sono indicate nell’indirizzo. Aperture,
menu, asporto e disponibilità di piatti pronti vanno confermati direttamente.

Le guide di Butterfly House sono offerte gratuitamente a scopo esclusivamente informativo. Le attività e i luoghi segnalati sono
indipendenti dalla struttura. Butterfly House non organizza, vende o intermedia escursioni, trasporti o altri servizi turistici. Orari, prezzi,
accessi e disponibilità devono essere verificati direttamente presso i rispettivi operatori.

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Margherita%20Conad%20Via%20Vittorio%20Emanuele%20Orlando%2013%2C%20Balestrate
https://www.conad.it/ricerca-negozi/margherita-conad-via-vittorio-emanuele-orlando-13-90041-balestrate--005186
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Conad%20City%20Via%20Madonna%20del%20Ponte%20Est%2028%2C%20Balestrate
https://www.conad.it/ricerca-negozi/conad-city-via-madonna-del-ponte-est-28-90041-balestrate--010131
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Panificio%20Da%20Nan%C3%A0%20Via%20Principe%20Amedeo%2017%2C%20Balestrate
https://www.gamberorosso.it/luoghi/locali/panetteria/panificio-da-nana/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Panificio%20Cottone%20Via%20Madonna%20del%20Ponte%2056%20est%2C%20Balestrate
https://restaurantguru.it/amp/Panificato-Cottone-Balestrate

