
LA VOSTRA GUIDA DI VIAGGIO

MONDELLO
Una baia chiara fra ville Liberty e monte Gallo

Un’esperienza da vivere con calma, partendo da Butterfly House

BUTTERFLY HOUSE · TRAPPETO · www.butterflyhouse.it
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01 / PRIMA DI PARTIRE

Una giornata da ricordare
La località balneare di Palermo combina il vecchio borgo di pescatori con l’eleganza delle
residenze novecentesche. Non soltanto spiaggia: una passeggiata sul lungomare svela
l’origine della villeggiatura cittadina.

DA TRAPPETO

Circa 45-55 km, stima

PERCORRENZA

45-65 minuti

VISITA

Mezza giornata; una
giornata con mare o
visite nei dintorni

Mattina Dal borgo al lungomare. Partite dalla piazza e camminate verso lo stabilimento:
circa 30 minuti senza soste.

Pranzo Pranzo e riposo. Fermatevi nel borgo o scegliete un ristorante, verificando gli orari.

Pomeriggio Spiaggia o ville. Dedicate 2-3 ore al mare; in alternativa esplorate le vie delle ville
dai marciapiedi pubblici.

Fine giornata Luce del pomeriggio. Tornate verso il porto per le fotografie della baia. Il percorso
breve sul lungomare è adatto a una giornata con bambini.

La spiaggia di Mondello-Valdesi in primavera.

Distanze e durate sono stime indicative. Traffico, soste e condizioni locali possono modificarle; per le isole aggiungere attesa e
traversata.
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02 / IL CUORE DELLA DESTINAZIONE

Storia a ogni passo

La spiaggia di Mondello-Valdesi in primavera.

01 Spiaggia di Mondello
La grande falce sabbiosa collega il paese alla zona di Valdesi. Il paesaggio è incorniciato dai monti
Gallo e Pellegrino; stabilimenti e porzioni libere richiedono di verificare sul posto gli accessi.

02 Antico stabilimento balneare
Il padiglione sul mare, associato al nome Charleston, esprime la stagione Liberty che trasformò
Mondello nel primo Novecento. Ammiratene la struttura su piloni dal lungomare.

03 Piazza e borgo marinaro
Le strade intorno alla piazza conservano la memoria del villaggio precedente allo sviluppo turistico. Il
piccolo porto introduce alla vocazione di pesca del luogo.

04 Ville Liberty
Passeggiando nelle vie interne si notano cancellate, decorazioni e giardini delle dimore di villeggiatura.
Sono in larga parte proprietà private: la visita si svolge dagli spazi pubblici.

05 Versante di Capo Gallo
Il rilievo calcareo chiude il golfo e introduce al paesaggio protetto. I percorsi non sono tutti equivalenti
per difficoltà o accessibilità; usate soltanto quelli consentiti e aperti.
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03 / AL VOSTRO RITMO

Il percorso della giornata

01 Mattina · Dal borgo al lungomare

Partite dalla piazza e camminate verso lo stabilimento: circa 30 minuti senza
soste.

Apri la zona sulla mappa

02 Pranzo · Pranzo e riposo

Fermatevi nel borgo o scegliete un ristorante, verificando gli orari.

Apri la zona sulla mappa

03 Pomeriggio · Spiaggia o ville

Dedicate 2-3 ore al mare; in alternativa esplorate le vie delle ville dai marciapiedi
pubblici.

Apri la zona sulla mappa

04 Fine giornata · Luce del pomeriggio

Tornate verso il porto per le fotografie della baia. Il percorso breve sul lungomare
è adatto a una giornata con bambini.

Apri la zona sulla mappa

Con bambini: riducete il numero di tappe, prevedete soste e adattate il percorso a pendenze, caldo e
accessibilità. Si tratta di un suggerimento gratuito per una visita autonoma.

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Dal%20borgo%20al%20lungomare%20Mondello%20Sicilia
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Pranzo%20e%20riposo%20Mondello%20Sicilia
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Spiaggia%20o%20ville%20Mondello%20Sicilia
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Luce%20del%20pomeriggio%20Mondello%20Sicilia
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04 / PAESAGGI DA VIVERE

La bellezza, con calma

La spiaggia di Mondello vista dall’alto.

La sabbia rende la baia più comoda delle scogliere vicine, ma vento, correnti e
bandiere vanno sempre controllati. La riserva è una visita separata, con scarpe
adatte e acqua.

Prima di partire
Portate acqua, protezione solare e calzature adatte. In estate preferite le prime ore del giorno; in
inverno controllate meteo, luce disponibile e aperture stagionali. Rispettate sentieri, proprietà
private e limitazioni dei luoghi protetti.



BUTTERFLY HOUSE INFORMAZIONI PRATICHE

BUTTERFLY HOUSE · TRAPPETO · www.butterflyhouse.it 06 / 09

05 / ORGANIZZARE LA VISITA

Informazioni utili
A29 verso Palermo, poi seguire le indicazioni locali per Mondello. Nei fine settimana estivi
parcheggi e viabilità possono essere regolati diversamente; consultate il Comune di Palermo
prima della partenza.

Navigazione: da Trappeto alla destinazione

Per le isole raggiungere il porto d’imbarco. Prima del viaggio verificare orari, biglietti, ZTL e accessi sui portali
ufficiali. La segnaletica sul posto prevale sempre sulle indicazioni delle mappe.

Fonti e aggiornamenti
Consultazione online: 18 ottobre 2026. Non equivale a una conferma telefonica di apertura.

Comune Palermo - Mondello

Bye Bye Blues

Antico Chiosco

Conad - localizzazione

Le Antiche Mura

Badalamenti Cucina e Bottega

Artebianca

Conad City

Fotografie e licenze
La spiaggia di Mondello-Valdesi in primavera. · Joefromthebay · CC BY 4.0. Ridimensionamento e ritaglio editoriale.

Fonte fotografia Licenza

La spiaggia di Mondello vista dall’alto. · Happy winter mondello · CC BY-SA 4.0. Ridimensionamento e ritaglio editoriale.

Fonte fotografia Licenza

https://www.google.com/maps/dir/?api=1&origin=Trappeto+Sicilia&destination=Mondello%20Sicilia&travelmode=driving
https://turismo.comune.palermo.it/palermo-welcome-mare-dettaglio.php?det=26&id=373&tp=158
https://www.byebyeblues.it/
https://www.tripadvisor.it/Restaurant_Review-g4563454-d2543362-Reviews-Antico_Chiosco-Mondello_Palermo_Province_of_Palermo_Sicily.html
https://www.waze.com/live-map/directions/conad-via-partanna-mondello-39d-palermo?to=place.w.8716670.87166699.36073208
https://leantichemura.it/
https://www.badalamenticucinaebottega.it/
https://restaurantguru.it/Artebianca-Palermo-2
https://www.conad.it/ricerca-negozi/conad-city-viale-cavarretta-32-90147-palermo--009320
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mondello_Beach_in_Spring.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Mondello_beach.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0
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06 / SAPORI E SOSTE

Dove mangiare
Cucina del territorio, soste tranquille e indirizzi da esplorare in autonomia.

Bye Bye Blues
Cucina contemporanea in una zona tranquilla del borgo, adatta a una sosta gastronomica
programmata.
Via del Garofalo 23, Palermo - Mondello

Mappa Fonte e dettagli

Le Antiche Mura
Ristorante di cucina siciliana e di pesce con giardino.
Via Mattei 1, Palermo - Mondello

Mappa Fonte e dettagli

Badalamenti Cucina e Bottega
Cucina siciliana rivisitata, proposte di mare e di terra e una bottega di prodotti selezionati.
Viale Galatea 55, Palermo - Mondello

Mappa Fonte e dettagli

Selezione non esaustiva di attività indipendenti. Le sedi fuori dalla destinazione sono indicate nell’indirizzo. Aperture,
menu, asporto e disponibilità di piatti pronti vanno confermati direttamente.

Fonti consultate il 18 ottobre 2026. Informazioni soggette a variazione.

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Bye%20Bye%20Blues%20Via%20del%20Garofalo%2023%2C%20Palermo%20%E2%80%93%20Mondello
https://www.byebyeblues.it/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Le%20Antiche%20Mura%20Via%20Mattei%201%2C%20Palermo%20%E2%80%93%20Mondello
https://leantichemura.it/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Badalamenti%20Cucina%20e%20Bottega%20Viale%20Galatea%2055%2C%20Palermo%20%E2%80%93%20Mondello
https://www.badalamenticucinaebottega.it/
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07 / SAPORI E SOSTE

Gastronomie e asporto
Sapori da portare con sé: botteghe, panifici, rosticcerie e prodotti locali.

Antico Chiosco
Caffetteria e pausa informale; il profilo dell’attività segnala servizio da asporto.
Piazza Mondello 4, Palermo - Mondello

Mappa Fonte e dettagli

Artebianca
Panificio per pane e una pausa di prodotti da forno; chiedete la disponibilità delle preparazioni salate
del giorno.
Via Saline 50/52, Palermo - Mondello

Mappa Fonte e dettagli

Badalamenti - bottega
Salumi, formaggi e prodotti artigianali siciliani e italiani da acquistare in bottega. Preparazioni pronte
da concordare.
Viale Galatea 55, Palermo - Mondello

Mappa Fonte e dettagli

Selezione non esaustiva di attività indipendenti. Le sedi fuori dalla destinazione sono indicate nell’indirizzo. Aperture,
menu, asporto e disponibilità di piatti pronti vanno confermati direttamente.

Fonti consultate il 18 ottobre 2026. Informazioni soggette a variazione.

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Antico%20Chiosco%20Piazza%20Mondello%204%2C%20Palermo%20%E2%80%93%20Mondello
https://www.tripadvisor.it/Restaurant_Review-g4563454-d2543362-Reviews-Antico_Chiosco-Mondello_Palermo_Province_of_Palermo_Sicily.html
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Artebianca%20Via%20Saline%2050/52%2C%20Palermo%20%E2%80%93%20Mondello
https://restaurantguru.it/Artebianca-Palermo-2
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Badalamenti%20%E2%80%93%20bottega%20Viale%20Galatea%2055%2C%20Palermo%20%E2%80%93%20Mondello
https://www.badalamenticucinaebottega.it/
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08 / SAPORI E SOSTE

Supermercati e spesa
Riferimenti pratici per acqua, prodotti freschi e acquisti durante la giornata.

Conad - Partanna Mondello
Spesa alimentare nell’abitato di Partanna; richiede uno spostamento dal lungomare. Banco
gastronomia non verificato.
Via Partanna Mondello 39D, Palermo
Mappa Fonte e dettagli

Conad City
Banco salumi e formaggi, panetteria, ortofrutta e carni; richiede uno spostamento dalla spiaggia.
Viale Cavarretta 32, Palermo - Partanna Mondello

Mappa Fonte e dettagli

Badalamenti - bottega alimentare
Bottega di salumi, formaggi, vini e specialità artigianali; una scelta per prodotti tipici, non un grande
supermercato.
Viale Galatea 55, Palermo - Mondello
Mappa Fonte e dettagli

Selezione non esaustiva di attività indipendenti. Le sedi fuori dalla destinazione sono indicate nell’indirizzo. Aperture,
menu, asporto e disponibilità di piatti pronti vanno confermati direttamente.

Le guide di Butterfly House sono offerte gratuitamente a scopo esclusivamente informativo. Le attività e i luoghi segnalati sono
indipendenti dalla struttura. Butterfly House non organizza, vende o intermedia escursioni, trasporti o altri servizi turistici. Orari, prezzi,
accessi e disponibilità devono essere verificati direttamente presso i rispettivi operatori.

https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Conad%20%E2%80%93%20Partanna%20Mondello%20Via%20Partanna%20Mondello%2039D%2C%20Palermo
https://www.waze.com/live-map/directions/conad-via-partanna-mondello-39d-palermo?to=place.w.8716670.87166699.36073208
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Conad%20City%20Viale%20Cavarretta%2032%2C%20Palermo%20%E2%80%93%20Partanna%20Mondello
https://www.conad.it/ricerca-negozi/conad-city-viale-cavarretta-32-90147-palermo--009320
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Badalamenti%20%E2%80%93%20bottega%20alimentare%20Viale%20Galatea%2055%2C%20Palermo%20%E2%80%93%20Mondello
https://www.badalamenticucinaebottega.it/

